
SISTER
HORSES

GATHERING

VERBINDE DICH MIT GLEICHGESINNTEN UND ENTDECKE DIE MAGIE DER
PFERDE IM SCHOSSE DER NATUR

09.07-13.07.2025

im Elsass in Frankreich
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E Ein Ort, an dem Zeit und Raum entstehen, um dich selbst

wahrzunehmen. Raum, um dir eine Pause zu schenken und zu
erkunden, wonach du dich wirklich sehnst.  

Hier erlebst du Momente tiefer Verbundenheit – mit dir selbst,
den Pferden und Gleichgesinnten. Eine Gemeinschaft, die sich
gegenseitig stärkt und unterstützt, in der wahre Nähe entsteht.  

Lass dein inneres Kind wieder frei, spüre die Freude, Leichtigkeit
und Wärme, die Sisterhood inmitten der Pferde entfalten kann.  

Eingebettet in der unberührten Natur, fernab von der Hektik der
Zivilisation, schaffen wir einen Raum für ein echtes Miteinander –
für ein Verständnis der Pferdewelt, das auf Respekt, Liebe und
Harmonie beruht.  

DIE VISION

SISTERXHORSES





Verwöhne deinen Körper mit hausgemachten, rein pflanzlichen Mahlzeiten.
Alle Mahlzeiten sind im Preis inbegriffen. Falls du Unverträglichkeiten oder
Allergien hast, lass es uns bitte im Voraus wissen, damit wir entsprechend

planen können – das ist kein Problem!

WAS DICH ERWARTET
ANHALTSPUNKT

SESSIONS
MIT DEN PFERDEN

Körperarbeit, Freiarbeit
Ausflüge in die Natur

Momente in der Herde

Übernachtung

in Tipis 

kreieren

von Visionen

Fotografische

 Begleitung

Breathe Work

Yoga



Das Gathering findet auf dem wunderschönen Hof „
 Al Nour in Kiffis (68480), im Elsass in Frankreich, 

ganz in der Nähe von Basel (Schweiz), statt. 
 

Lia Wälti und ihre Familie bewirtschaften dort einen familiengeführten
Betrieb auf 15 Hektar Land und laden dazu ein, die Bedeutung eines

Lebens im Einklang mit der Natur hautnah zu erleben.  

Auf Al Nour stehen die Bedürfnisse aller Lebewesen im Mittelpunkt. Sie
wagen den Spagat zwischen Professionalität in der Haltung und

Ausbildung der Pferde und einer tiefen Verbundenheit mit ihnen, geprägt
von Liebe und Respekt vor ihrem Wesen. Dabei geht es uns weniger um
sportliche Erfolge, sondern vielmehr um die magischen, beglückenden

Momente, die wir gemeinsam mit den Pferden erleben dürfen.  

DIE LOCATION 
AL NOUR



MEET THE HOSTS
Valeska van den Berg

Humanphysio & Pferdetrainer
Das Sister Horses Projekt ist eine

große Herzensangelegenheit für mich,
und umso mehr freut es mich, dass du

diese Zeilen liest.  
Schon in meiner Jugend habe ich

leidenschaftlich gerne kreative und
manchmal verrückte Dinge organisiert.

Mit den Jahren und durch meine
vielfältigen Erfahrungen durfte dieses

besondere Projekt schließlich
entstehen.  

@pferde.strahlen

@liberty_with_horses

Pferdebetreuerin & (Reha-)Trainerin
Lias Arbeit basiert auf einer ehrlichen

und liebevollen Verbindung zu den
Pferden. Sie ist auf dem Hof Al Nour

aufgewachsen und kümmert sich täglich
um die großen Herden. Ihre

hingebungsvolle Fürsorge und ihre
professionelle Herangehensweise

beeindrucken und inspirieren mich jedes
Mal aufs Neue.  

Lia Wälti



MEET THE HOSTS

Health- und Life-Coach
Anna ist zertifizierter Health- und Life-

Coach sowie ausgebildete Yoga-
Lehrerin. Aktuell erweitert sie ihr Wissen

durch ein Studium der
Gesundheitswissenschaften und

verfolgt einen ganzheitlichen Ansatz für
Wohlbefinden.  

Während des Gatherings wird sie dir ihre
Leidenschaft für die Fotografie und Soul

Food näher bringen.  Ihr Strahlen und
ihre Fürsorge ist einfach ansteckend.

@annakelapamuda

@weightlesssoul
Luka Hubert

Yoga & Breathe Work
Luka unterrichtet seit über 8 Jahren

Vinyasa Yoga und ist zertifizierte
Breathwork-Lehrerin. Gemeinsam mit

Anna organisiert sie ihre eigenen
Amoriri Retreats. Sie verkörpert

Sisterhood auf eine wundervolle und
leidenschaftliche Weise. Als vielseitige
und inspirierende Selbstständige bringt
sie ihre facettenreiche Energie in alles,
was sie tut. Während des Gatherings
wird sie die Meditationen und Yoga-

Einheiten leiten.

Anna Deininger



WAS IST DABEI
SISTERXHORSES

4 NÄCHTE UND VEGANES ESSEN

SISTERHOOD HERDEN SHOOT

ARBEIT MIT DEN PFERDEN

MEDITATION, YOGA, BREATHE WORK &
COACHING



KOSTEN
& WEITERE INFORMATIONEN 

ANMELDUNG VIA BUCHUNG

ZAHLUNGS PLÄNE

850 €
Early Bird Rabatt bis 24.01.2025 790€

ENERGIE AUSGLEICH

Ratenzahlung nur normaler Preis möglich : 
Anzahlung:250€ 

bis zum 15.01.2025: 300€ 
bis zum 15.02.2025: 300€ 

Ratenzahlung buchbar über die Anzahlung von 250 Euro 
Anmeldungsformular erhälst du via Mail

Bitte füge in der Zahlung deine Emailadresse als
Verwedungszweck bei sowie SisterxHorses.

Hast du einmal einen Platz reserviert ist eine Stornierung nur
nach Absprache möglich. (siehe Anmeldungsformular)



Schreibe mir gern eine Mail oder DM.
libertywithhorses@m-vandenberg.de

@liberty_with_horses

SISTERXHORSES
GATHERING

DU HAST NOCH FRAGEN?

Valeska van den Berg


